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【一般口演】 

演題：健常成人における photochromic contact lens と non-photochromic 

contact lens におけるコントラスト感度の検討 

小沢眼科内科病院 

◯高橋慎也、加倉井未希、池田廉仁、石川恵里、田中裕一朗、小沢忠彦 

 

 

今回の発表では、紫外線や高エネルギー可視光線である HEV に反応して色が変わる調

光コンタクトレンズの発表をしました。 

近年は、コンタクトレンズも進化しており、眩しさにも対応したコンタクトレンズが出てきました。

眩しさで日常にストレスを感じている場合は、スタッフにご相談ください。 

（文責 視能訓練士 高橋慎也） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


